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Joan Baez: I Am A Noise 
Dok-Film im Kofra 

 

Dokumentarfilm, dt. Fassung, USA 2023, 113 Min. 

Regie: Miri Navasky, Karen O'Connor, Maeve O'Boyle 

Dienstag, den 3. Februar, 18 Uhr 

I Am A Noise – Mit lauter Stimme, so der Titel dieses eindrücklichen 
Dokumentarfilms dreier Regisseurinnen. Joan Baez, die Grand Dame der 
Folkmusik, Bürgerrechtlerin, Pazifistin und Umweltaktivistin, zeigt anhand 
ihres eigenen Lebens, wie das Persönliche auch politisch ist. 

Ausgehend von ihrer Abschiedstour blickt die 82-Jährige zurück auf ihr 
Leben, auf Freundschaften und Beziehungen, mit Martin Luther King, mit 
dem jungen Bob Dylan, dem sie zu Berühmtheit verhalf... Und sie scheut 
sich nicht davor, uns Einblicke in ihre Kindheit und Jugend, ihre fördernde 
aber zugleich auch krankmachende Herkunftsfamilie zu geben. 

Anhand von Tagebuchtexten, ausführlichen Gesprächen und Backstage-
Momenten vertraut sie der befreundeten Regisseurin Karen O’Connor 
auch ihre tiefen psychischen Krisen und ihren jahrelangen Drogenkonsum 
an. Sie schweigt nicht zu dem sexuellen Missbrauch, der ihr und ihrer 
Schwester widerfahren ist, und zeigt mit ihrem Beispiel, wie diese 
Erfahrungen ihr gesametes Leben prägten, aber auch, wie sie lernte mit 
ihren “inneren Dämonen” umzugehen und ein gutes Leben zu leben. 

Anschließendes Gespräch zum Film, moderiert von Elke Amberg. 

Unkostenbeitrag: 12 € Normalpreis, Frauen mit geringem Einkommen je 
nach Selbsteinschätzung 5 – 11 Euro. 
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